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Eberesche Sorbus aucuparia unreife Früchte (+)

Eibe Taxus baccata
ganze Pflanze,                 
bes. Nadeln +++

Götterbaum Ailanthus altissima Samen, Rinde +

Robinie Robinia pseudoacacia
Rinde, Früchte,                
außer Blüten ++

Rosskastanie Aesculus hippocastanum
unreife Früchte und 
Samenschalen (+)

Thuje Thuja occidentalis ganze Pflanze +++
Trompetenbaum Catalpa bignonoides ganze Pflanze (+)
Scheinzypresse Chamaecyparis sp. ganze Pflanze +
Schnurbaum Sophora japonica Rinde, Früchte ++
Wacholder Juniperus sabina, virginiana ganze Pflanze +++

Berberitze Berberis sp.
ganze Pflanze,                       bes. 
Wurzel, außer Früchte +

Berglorbeer Kalmia latifolia Blätter +
Blasenstrauch Colutea arborescens Blätter, Samen +
Bocksdorn Lycium barbarum ganze Pflanze ++
Buchsbaum Buxus sempervirens Blätter, Früchte ++
Erbsenstrauch Caragana arborescens ganze Pflanze (+)
Ginster Cytisus scoparius u.a. ganze Pflanze +

Goldregen Laburnum sp.
ganze Pflanze,                  
bes. Samen +++

Heckenkirsche Lonicera xylosteum Beeren +
Liguster Ligustrum vulgare Rinde, Blätter, Beeren +
Schneeball Viburnum sp. Rinde, Blätter +

Kirschlorbeer Prunus laurocerasus
ganze Pflanze,                  
bes. Blätter +

Perückenstrauch Cotinus coggygria ganze Pflanze (+)
Rhododendron Rhododendron sp. ganze Pflanze +
Stechpalme Ilex aquifolium Blätter, Beeren ++
Lavendelheide Pieris japonica ganzen Pflanze +
Rosmarinheide Andromeda polifolia Blätter ++

Seidelbast Daphne sp.
ganze Planze,                   
bes. Beeren +++

Mahonie Mahonia aquifolium ganze Pflanze +
Spindelstrauch Euonymus sp. Früchte ++
Skimmie Skimmia japonica ganze Pflanze (+)
Schneebeere Symphoricarpus albus Beeren +
Feuerdorn Pyracantha coccinea Früchte gelten als schwach
Faulbaum Rhamnus frangula Früchte giftig und können
Kreuzdorn Rhamnus catharticus Früchte heftiges Erbrechen u.
Holunder Sambucus nigra u. racemosa Früchte Durchfall auslösen.

Efeu Hedera helix Blätter, Beeren +
Geißblatt Lonicera sp. Beeren +
Blauregen Wisteria sinensis Zweige, Rinde, Früchte +
Waldrebe Clematis sp. ganze Pflanze +
Wilder Wein Parthenocissus quinquefolius bes. Beeren +
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Christophskraut Actaea spicata Beeren, Samen (+)
Frühlings-Adonisröschen Adonis vernalis ganze Pflanze ++
Buschwindröschen Anemone nemorosa u.a. ganze Pflanze +

Akelei Aquilegia sp.
ganze Pflanze,                  
bes. Samen +

Aronstab Arum sp. ganze Pflanze, Beeren +++
Haselwurz Asarum europaeum ganze Pflanze +
Seidenpflanze Asclepias sp. ganze Pflanze, Milchsaft +
Lerchensporn Corydalis sp. Knolle +
Cyclamen Cyclamen purpurascens Knolle +
Rittersporn Delphinium-Arten ganze Pflanze +++

Tränendes Herz Lamprocapnos(Dicentra) spectabilis
ganze Pflanze,                  
bes. Wurzel +

Fingerhut Digitalis sp.
ganze Pflanze,                  
bes. Blätter (0,3g!) +++

Wurmfarn Dryopteris filix-mas Rhizom +
Winterling Eranthis hyemalis ganze Pflanze ++
Wolfsmilch Euphorbia sp. Milchsaft ++

Eisenhut Aconitum sp.

ganze Pflanze,                     
bes. Knolle (0,2g!) 
Blumenwasser +++

Schneerose Helleborus sp. ganze Pflanze +++
Leberblümchen Hepatica nobilis ganze Pflanze +

Riesenbärenklau Heracleum mantegazzianum
ganze Pflanze, 
hautschädigend +

Federmohn Macleaya cordata ganze Pflanze +
Pfingstrose Paeonia sp. ganze Pflanze (+)

Blasenkirsche Physalis alkekengi
ganze Pflanze,                  
außer Beeren +

Kermesbeere Phytolacca americana Samen +
Salomonssiegele Polygonatum sp. ganze Pflanze, Beeren +

Adlerfarn Pteridium aquilinum
ganze Pflanze, vor allem 
junge Schösslinge +

Kuhschelle Pulsatilla sp. ganze Pflanze +
Weinraute Ruta graveolens Blätter hautreizend (+) 
Blutwurz Sanguinaria canadensis ganze Pflanze, Milchsaft ++
Trollblume Trollius europaeus ganze Pflanze +
Germer Veratrum sp. ganze Pflanze ++
Immergrün Vinca sp. ganze Pflanze +
Tollkirsche Atropa belladonna ganze Pflanze +++
Alraune Mandragora sp. bes. Wurzel +++

Drachenwurz Calla palustris
ganze Pflanze,                            
bes. Beeren +

Dotterblume Caltha palustris
ganze Pflanze,                    
außer Blüten +

Gottesgnadenkraut Gratiola officinalis ganze Pflanze ++

Sumpf-Schwertlilie Iris pseudacorus
bes. Rhizom,                     
hautreizend +

Gelbe Teichrose Nuphar lutea
ganze Pflanze,                  
bes. Rhizom +

Seerose Nymphaea sp. ganze Pflanze +
Zungenhahnenfuß Ranunculus lingua +

Sumpfwolfsmilch Euphorbia palustris
ganze Pflanze,                  
Milchsaft ++

ZWIEBELPFLANZEN

TEICH
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Schneeglöckchen Galanthus sp. ganze Pflanze  +
Knotenblumen Leucojum sp. Zwiebel, Blätter +

Narzissen Narcissus sp.

ganze Pflanze,                                 
bes. Zwiebel, Blumenwasser 
hautreizend +

Tulpen Tulipa sp. 
ganze Pflanze,                    
bes. Zwiebel, hautreizend +

Maiglöckchen Convallaria majalis
ganze Pflanze, bes. Blüten 
und Frucht +++

Kaiserkrone Fritillaria imperialis, meleagris u.a Zwiebel +
Milchstern Ornithogalum sp. Zwiebel +
Schneestolz Chionodoxa luciliae Zwiebel, Samen +

Herbstzeitlose Colchicum sp.
ganze Pflanze,                                 
bes. Knollen und Samen +++

Goldmohn Eschscholzia californica ganze Pflanze +

Einj. Rittersporn Consolida sp.
ganze Pflanze,                  
bes. Samen +

Schleifenblume Iberis amara
ganze Pflanze,                    
bes. Samen +

Giftbeere Nicandra physaloides ganze Pflanze +

Mohn Papaver sp.
ganze Pflanze,                                 
bes. Milchsaft + bis +++

Spinnenpflanze Cleome pungens bes. Samen +
Schnee-auf-dem-Berg Euphorbia marginata Milchsaft, hautreizend +
Goldlack Cheiranthus cheiri ganze Pflanze +
Wunderbaum Ricinus communis Samen +++
Ziertabak Nicotiana sp. ganze Pflanze +++
EINJÄHRIGE KLETTERPFLANZEN
Duftwicke Lathyrus odoratus Samen +
Trichterwinden Ipomoea sp. Samen halluzinogen ++
KÜBELPFLANZEN
Drachenbaum Dracaena sp. Blätter +
Oleander Nerium oleander ganze Pflanze +++
Engelstrompete Datura/Brugmansia sp. ganze Pflanze +++
Schmucklilie Agapanthus umbellatus Zwiebel +
Agave Agave sp. Pflanzensaft,  hautreizend (+)
Betelnusspalme Areca catechu Früchte, Samen +
Jap. Goldorange Aucuba japonica ganze Pflanze +
Hammerstrauch Cestrum sp. Blätter, Früchte +
Palmfarn Cycas revoluta Wurzeln, Samen +
Korallenstrauch Erythrina crista-galli ganze Pflanze, Samen ++

Wandelröschen Lantana-Hybriden
ganze Pflanze,                                
bes. Früchte +

Meerzwiebel Charybdis (Urginea)maritima
ganze Pflanze,                                 
bes. Zwiebel ++

WILDPFLANZEN (Pflanzen, die entweder als Unkräuter gelten oder nicht gartenwürdig genug erscheinen)

Bingelkraut Mercurialis sp. ganze Pflanze (+)
Schierling Conium maculatum ganze Pflanze +++
Hundspetersilie Aethusa cynapium ganze Pflanze +++
Konrade Agrostemma githago ganze Pflanze, Samen ++
Blutströpfchen Adonis aestivalis ganze Pflanze ++
Gift-Lattich Lactuca virosa ganze Pflanze, Milchsaft ++

Hahnenfuß Ranunculus sp.
ganze Pflanze,                    
hautreizend, allergen +

Nachtschatten Solanum nigrum
ganze Pflanze,                   
außer Beeren ++

EIN- UND ZWEIJÄHRIGE GARTENPFLANZEN
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Bittersüßer Nachtschatten Solanum dulcamara ganze Pflanze, Beeren ++
Scharbockskraut Ficaria verna Blätter nach Blüte +
Erdrauch Fumaria officinalis ganze Pflanze +
Schöllkraut Chelidonium majus ganze Pflanze, Milchsaft +
Löwenzahn Taraxacum officinalis Milchsaft, hautreizend (+)
Zaunrübe Bryonia sp. bes. Wurzeln und Beeren ++
Osterluzei Aristolochia clematitis ganze Pflanze +
Mistel Viscum album Früchte (+)
Einbeere Paris quadrifolia ganze Pflanze, Beeren +
Rainfarn Chrysanthemum vulgare ganze Pflanze +
Bilsenkraut Hyoscyamus sp. ganze Pflanze +++
Stechapfel Datura stramonium ganze Pflanze +++
Hanf Cannabis sativa ganze Pflanze +

Kolbenfaden Aglaonema commutatum ganze Pflanze +++

Amaryllis Hippeastrum-Hybriden
ganze Pflanze,                                 
bes. Zwiebel,  hautreizend ++

Flamingoblume Anthurium-Hybriden Blätter +
Kaladie Caladium-Hybriden ganze Pflanze +
Zimmercalla Zantedeschia aethiopica ganze Pflanze +
Clivia Clivia miniata ganze Pflanze +
Kroton Codiaeum sp. ganze Pflanze +

Dieffenbachie Dieffenbachia sp.
ganze Pflanze,                   
stark hautreizend +++

Christusdorn Euphorbia milii Milchsaft, hautreizend +

Weihnachtsstern Euphorbia pulcherrima
ganze Pflanze, Milchsaft, 
hautreizend +

Feigenbaum Ficus sp., bes. benjamina
ganze Pflanze, 
allergieauslösend (+)

Ruhmeskrone Gloriosa superba bes. Knolle ++
Gynura Gynura scandens ganze Pflanze +
Flammendes Kätchen Kalanchoe blossfeldiana ganze Pflanze +

Fensterblatt Monstera deliciosa

ganze Pflanze außer 
Fruchtfleisch der 
Blütenzapfen +

Baumfreund Philodendron sp.
Blätter, hautreizend, 
allergieauslösend (+)

Becherprimel Primula obconica
ganze Pflanze, 
allergieauslösend +

Azalee Rhododendron simsii ganze Pflanze +
Bogenhanf Sanseviera trifasciata ganze Pflanze ++

Efeutute
Scindapsus pictus und    Epipremnum 
pinnatum Blätter +

Cinerarie Senecio-Hybriden ganze Pflanze +
Korallenbäumchen Solanum pseudocapsicum ganze Pflanze, Beeren +
Einblatt Spatiphyllum floribundum ganze Pflanze +
Zimmeraralie Fatsia japonica ganze Pflanze +
Katzenschwanz Acalypha-Arten Milchsaft +

Maßnahmen bei Vergiftungen:
*   Versuchen, die Giftquelle zu finden und die nächste Vergiftungszentrale anrufen:

     Vergiftungsinformationszentrale 01/ 406 43 43-0
*    Reichlich Wasser zum Trinken geben (keine kohlensäurehältigen Getränke und 

ZIMMERPFLANZEN
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     auf keinen Fall Milch)
*    Als Universal-Gegenmittel sollte in jedem Haushalt Medizinal-Kohle zum Binden der 
     Gifte und damit zur Verhinderung der Aufnahme der Gifte ins Blut zur Verfügung stehen:
     10-20 Kohle-Tabletten oder 20-30 g Kohle-Pulver geben.
*    Auf keinen Fall Erbrechen hervorrufen, eventuell Erbrochenes dagegen zum Identifizieren
      aufbewahren.
*    Bei Bewusstlossigkeit in stabile Seitenlage bringen und in jedem Fall den Notarzt rufen.


