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VORWORT 
 

Von Tagesmüttern, Kindergruppen und Kindertagesheimen wurde an die 

Magistratsabteilung 11 - Amt für Jugend und Familie wiederholt der Wunsch nach 

einer praktischen Anleitung für medizinische Fragestellungen in der täglichen 

Kinderbetreuung herangetragen. 

Wir haben dieses Anliegen an die Magistratsabteilung 15 - Gesundheitsamt 

weitergeleitet. Der "Leitfaden medizinischer Maßnahmen für Kinder in 

Tagesbetreuung" liegt nun vor. Er umfasst entsprechende Maßnahmen gegen die 

Verbreitung übertragbarer Krankheiten, vorbeugende Maßnahmen (Prophylaxe) 

sowie Maßnahmen zum Schutz des Personals. 

Mit seinen Ausführungen soll er Tagesmüttern/-vätern, Betreuungspersonen in 

Kindergruppen, KindergärtnerInnen und HorterzieherInnen in Kindertagsheimen 

sowohl im Betreuungsalltag als auch in der Zusammenarbeit mit den Eltern im 

Interesse der Gesundheit der betreuten Kinder eine wertvolle und hilfreiche 

Unterstützung sein. 

Im Besonderen wird auf die Meldepflicht von BetreiberInnen bei Bekanntwerden 

einer anzeigepflichtigen Infektionskrankheit hingewiesen. 

 

Bei aktuellen Fragen im Zusammenhang mit medizinischen Maßnahmen wenden Sie 

sich bitte an das zuständige Bezirksgesundheitsamt (die Anschriften mit Stand 

06.04.2005 finden Sie im Anhang 2). 

 

Die Magistratsabteilung 11 - Amt für Jugend und Familie 

Gruppe Recht 

 

 

Die Geschlechtsbezeichnung gilt sowohl für männliche als auch weibliche Personen. 
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ABSCHNITT  I 

M a ß n a h m e n  g e g e n  d i e  V e r b r e i t u n g  

ü b e r t r a g b a r e r  K r a n k h e i t e n  

I .  Me ldepf l icht  

 1. Das A u f t r e t e n  von I n f e k t i o n s k r a n k h e i t e n  in der Gruppe is t  d e n  

E r z ie h u n g s b e re c h t ig te n  z u r  K e n n t n i s  zu b r i n g e n .  A n d e r e r s e i t s  s ind d ie  

E r z iehungsberecht ig ten  d a r a u f  h in z u w e i s e n ,  d a s s  E r k r a n k u n g e n  der  

K in d e r  u n d  das A u f t r e t e n  von In f e k t io n s k ra n k h e i te n  bei Pe r sonen,  m i t  

d e n e n  d i e  K i n d e r  im g e m e i n s a m e n  H a u s h a l t  l e b e n ,  der Einrichtung zu 

m e l d e n  s i n d .  

 2. D ie  Betreiberin i s t  ve rp f l ic h te t ,  be i  be k a n n t  w e r d e n  e i n e r  anze ige-

p f l i c h t i g e n  I n f e k t i o n s k r a n k h e i t  ( s i e h e  A n h a n g )  d a s  z u s t ä n d i g e  

B e z i r k s g e s u n d h e i t s a m t  (s. Beilage) zu i n f o r m i e r e n .  Ob u n d  wie lange bei 

a n z e ig e p f l ic h t ig e n  I n f e k t i o n s k r a n k h e i t e n  die Einrichtung o d e r  e in e  

G r u p p e  zu s p e r r e n  i s t ,  w i r d  d u r c h  d a s  B e z i r k s g e s u n d h e i t s a m t  

a n g e o r d n e t .  

 3. Gehäuftes ,  ze i tg le iches  (ab dem 2 .  Fa l l )  A u f t re te n  von  

D u r c h f a l l s e r k r a n k u n g e n  - m i t  u n d  o h n e  F i e b e r  - s i n d  d e m  

B e z i r k s g e s u n d h e i t s a m t  zu m e l d e n .  

I I .  Verwendung des Personals  

 1. Muss in e iner Einrichtung oder in e iner  Gruppe der  Betrieb wegen 

Des infekt ion ein oder zwei Tage eingestel l t  werden, kann  das gesamte 

Personal aus mediz in ischer S icht wei te rh in  im Dienst verbleiben. 

 2. Hat  das Bez i rksgesundheitsamt (s .  Be i lage) eine Sperre verfügt,  dar f  

das gesamte Persona l  der Einrichtung oder  de r  bet ro f fenen G ruppe 

k e inen K inderd ienst  versehen. Diese Mitarbeiter innen können zu e iner 

anderen  D i e n s t v e r r i c h t u n g  he rangezogen  w erden ,  bei  d e r  s ie  n icht  

m i t  K i n d e rn  o d e r  m i t  S p e i se n  f ü r  d i e  K i n d e r  in B e r ü h r u n g  k o m m e n  

d ü r f e n .  
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I I I .  Ausschluss k ranker  K inder,  Lausbefal l  

 1. Da es f ü r  den  Gesundhei t szus tand al ler  die  Einrichtung besuchenden 

K inder überaus wichtig ist, dass  nur gesunde Kinder die Einrichtung 

besuchen, sind kranke K inder  vom Besuch auszusch l ießen.  F ü r  

Säug l inge u n d  K l e i n k i n d e r  k ö n n e n  auch  V e r k ü h l u n g e n  e ine e rns te  

Gefahr  d a r s t e l le n .  

 2. Wenn über K inder  vom Bezirksgesundheitsamt (s. Beilage) ein 

Besuchsverbot wegen e iner  anze igepf l ich t igen  In fekt ionsk rankhe i t  

ve rhängt  wurde,  d a r f  erst nach Aufhebung dieses Verbotes (schrift l ich 

oder  telefonisch) die Einrichtung w ie d e r  b e s u c h t  werden.  

 3. Bei Masern, Scharlach, Mumps u n d  Röteln beträgt d ie  An-

s t e c k u n g s f ä h ig k e i t  e twa e ine  Woche.  D ie  K i n d e r  d ü r f e n  d a h e r  

f r ü h e s t e n s  eine Woche nach Ausbruch der Krankheit,  jedenfal ls  erst 

nach völ l iger Genesung, w ie d e r  die Einrichtung  b e s u c h e n .  

 4. B e i  F e u c h t b l a t t e r n  u n d  G ü r t e l r o s e  er l i scht  d ie  

A n s te c k u n g s f ä h i g k e i t  mit Abtrocknung der  B läschen. Die Betreuerin hat 

sich beim W i e d e r k o m m e n  d e s  K i n d e s  zu ü b e r z e u g e n ,  d a s s  a l l e  

B l ä s c h e n  v e r k r u s t e t  s i n d .  D e r  B e s u c h  d e r  E i n r i c h t u n g  i s t  f r ü h e s t e n s  

e i n e  W o c h e  n a c h  E r k r a n k u n g s b e g i n n  z u l ä s s i g .  

 5 .  K i n d e r ,  d i e  a n  K e u c h h u s t e n  e r k r a n k t  s i n d ,  d ü r f e n  f r ü h e s t e n s  1 4  

T a g e  n a c h  B e g i n n  e i n e r  w i r k s a m e n  A n t i b i o t i k a  T h e r a p i e  –  b z w .  

o h n e  A n t i b i o t i k a  T h e r a p i e  6  W o c h e n  n a c h  E r k r a n k u n g s b e g i n n  d i e  

E i n r i c h t u n g  b e s u c h e n ,  s o f e r n  z u  d i e s e m  Z e i t p u n k t  k e i n e  

H u s t e n a n f ä l l e  m e h r  b e s t e h e n .  

 6 .  K i n d e r  m i t  I m p e t i g o  ( S c h m u t z k r ä t z e )  m ü s s e n  b i s  z u m  v ö l l i g e n  

A b f a l l  a l l e r  K r u s t e n  d e r  E i n r i c h t u n g  f e r n  b l e i b e n .  D i e  B e t r e u e r i n  

h a t  s i c h  v o n  d e r  A b h e i l u n g  z u  ü b e r z e u g e n .  A u s g e d e h n t e  e i t r i g e  

F i e b e r b l a s e n  u n d  i n f i z i e r t e  E k z e m e  s i n d  d e r  I m p e t i g o  

g l e i c h z u h a l t e n .  

 7. Le idet  e in  K i n d  an Scabies (Kratzmilben), d a r f  das K ind  e rs t  w ieder  nach 

abgeschlossener B e h a n d l u n g  d ie  Einrichtung besuchen.          
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 8 .  T r i t t  in der  Gruppe eit r ige B indehautentzündung auf, i s t  vom zweiten 

E rkrankungsfa l l  an anzunehmen,  dass es s ich um eine ansteckende Form 

dieser Erkrankung handelt.  Die betroffenen K inder  s ind sofort bis zu r  

vö l l igen Abhe i lung  vom Besuch auszusch l ießen.  

 9 .  Be i  E r k r a n k u n g  an H e p a t i t i s  A m ü s s e n  K i n d e r  v o m  A u f t r e t e n  d e r  

Gelbsucht an zumindest zwei Wochen der Einr ichtung fernbleiben, sofern 

s ie k l in isch gesund s ind ( H y g i e n e m a ß n a h m e n  s i e h e  Punkt 8) .   

10. K inder m i t  Läusen u n d  Nissen dürfen die Einr ichtung nicht besuchen. 

IV. Infektionskrankheiten in der 

Wohngemeinschaft  des Kindes 

 1 .  T r e t e n  b e i  P e r s o n e n ,  m i t  d e n e n  d a s  K i n d  im g e m e i n s a m e n  H a u s -

halt  lebt, Keuchhusten,  Masern, Mumps, Feuchtb lattern , Röteln oder 

Ringelröteln auf, muss das K ind,  sofern es die betreffende Krankheit  n icht  

selbst  schon überstanden hat  oder dagegen akt iv  ge impft  ist ,  f ü r  d ie  

Dauer der  Inkubat ionsze i t  der  E in r ichtung fernb le iben (s .  Anhang).  

 2. E i n  Besuchsverbot  der Einrichtung besteht nur ,  w e n n  in  d e r  G r u p p e  

n i c h t  d i e  g le ic h e n  K r a n k h e i t e n  in n e r h a l b  der  In k u b a t io n s ze i t  

aufget reten s ind. 

 3. Bei bestimmten meldepflichtigen Erkrankungen wie Hepatitis A, 

bakterieller Lebensmittelvergiftung, bakterieller Ruhr, Typhus, 

Paratyphus, Tuberkulose u.a.m. entscheidet das 

Bezirksgesundheitsamt (s. Beilage) über ein Besuchsverbot. 

V .  A u f n a h m e s p e r r e  

    Ist in e iner  Gruppe eine Infekt ionskrankheit  aufgetreten, so d a r f  für d i e  

D a u e r  d e r  I n k u b a t i o n s z e i t  n a c h  d e m  le t z t e n  E r k r a n k u n g s f a l l  k e i n  

K i n d  a u f g e n o m m e n  w e r d e n , das die betreffende Krankheit nicht schon 

du r c h g e m a c h t  h a t  oder  dagegen a k t i v  g e i m p f t  i s t .  
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VI. Desinfektion 

   So fe rn  e in e  D e s in f e k t io n  n i c h t  b e h ö r d l ic h  angeordnet  w u r d e ,  i s t  

be i  gehäuftem Auf t re ten  von Infekt ionskrankheiten das 

Bezirksgesundheitsamt (s. Beilage) zu v e r s t ä n d i g e n ,  we i l  u n a b h ä n g i g  

v o n  d e n  b e s te h e n d e n  V o r s c h r i f t e n  e i n e  D e s in f e k t io n  d e r  

G r u p p e n r ä u m e  zw eckm äß ig  se in  k a n n  (Rücksp rache m it der 

Magis t ratsabte i lung 15, Referat I/2, Tel. 53114, K lappe 87501 od e r  

R e f e r a t  IV/2,  K l a p p e  8 7 6 4 1 ) .  

V I I .  Verbot  des Besuches anderer  Einrichtungen 

 1. S ind  in e ine r  Einrichtung In f e k t io n s k r a n k h e i t e n  a u f g e t r e t en, i s t  es f ü r  d ie  

Dauer  d e r  Inkubat ionsze i t  un te r sagt ,  dass  K in d e r ,  d ie  d ie b e t r e f f e n d e  

I n f e k t i o n s k r a n k h e i t  n i c h t  d u r c h g e m a c h t  h a b e n  o d e r  n i c h t  a ktiv 

dagegen geimpft sind, andere Einrichtungen besuchen (ausgenommen 

Schar lach) .  

 2 .  K i n d e r  a u s  i n f e k t i o n s f r e i e n  Einrichtungen d ü r f e n  E i n r i c h t u n g e n  i n  d e n e n  

I n f e k t i o n s k r a n k h e i t e n  a u f g e t r e t e n  s i n d  w ä h r e n d  d e r  I n k u b a t i o n s z e i t  n u r  

d a n n  b e s u c h e n ,  w e n n  s i e  d i e  b e t r e f f e n d e  I n f e k t i o n s k r a n k h e i t  

d u r c h g e m a c h t  h a b e n  o d e r  dagegen akt iv  g e im p f t  s ind 

( a u s g e n o m m e n  S c h a r l a c h ) .  

V I I I .  Maßnahmen bei Hepati t i s  

 1. Ist  in e in e r  E in r ic h tu n g  e i n  Fa l l  v o n  H e p a t i t i s  A a u f g e t re ten ,  i s t  

b e s o n d e r s  a u f  a l lg e m e in e  u n d  p e r s ö n l i c h e  H y g i e n e  zu a c h te n :  

•  Sauberkeit  a u f  der  Toilette (a l lgemeine u n d  per sön l iche  

Sauberke i t ) ,  

• Hände waschen mit Seife nach Benützung d e r  T o i l e t t e ,  

• Hände waschen mit  Se i fe  vor  dem E s se n ,  

• Verwendung von Einmalhandtüchern anste l le  von S to f fhandtüchern ,    

•  V e r h i n d e r n ,  d a s s  K i n d e r  G e g e n s t ä n d e  in d e n  Mund n e h m e n ,  d i e  

a n d e r e  K i n d e r  schon, in der Hand hatten (z.B. Lebensm i t te l ,  

E ssbesteck,  Becher ,  S p ie l sa c h e ,  M a l s t i f te  e tc . ) ,  
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•  Verw endung  von E in m a lw in d e ln  u n d  T r a g e n  v o n  

E in m a lh a n d s c h u h e n  b e im  W ic k e ln ,  a n s c h l ie ß e n d  H ä n d e  

w a s c h e n  m i t  S e i f e  u n d  H ä n d e d e s in f e k t io n .  

•  Re in igung und ansch l ießende Des in fekt ion  von 

San i tä re in r ichtungen und Ober f lächen (z .B .  W icke lauf lagen)   m i t  

gegen V i r e n  w i rk samen D es in fek t ionsm i t te ln .  

•  Nach jedem  Kontak t  m i t  S tuh l  Hände w aschen  m i t  Se i fe  und  

ansch l ießende Händedes in fek t ion .  

A u f  Verdauungsstörungen (Durchfall, Erbrechen) und Temperaturer-

höhungen ist besonders zu achten, K inder mit   solchen Symptomen s ind 

b i s  z u r  K l ä r u n g  d e r  U r sache v o m  B e s u c h  a u s z u s c h l i e ß e n  ( s .  I n f o b l a t t  

z u  H e p a t i t i s  A :  A n h a n g  2 ) .  

 2. S o l l t e  e i n  K i n d  an H e p a t i t i s  B o d e r  C e r k r a n k t ,  H e p a t i t i s  B- o d e r  

C-Träger oder HIV-posit iv sein, is t  Rücksprache mit de r  

M a g i s t r a t s a b t e i l u n g  15,  R e f e r a t  I/2, Tel .  5 3 1 1 4 ,  K l .  8 7 5 0 1 ,  o d e r  

R e fe ra t  IV /2 ,  K l .  8 7 6 4 1  zu  h a l te n .  

 3. P r inz ip ie l l  s ind bei Kontakt  mit  Blu t  (z.B. Nasenbluten, b lutende 

W u n d e n )  E i n m a l h a n d s c h u h e  zu t r a g e n ,  d a s  B l u t  i s t  m i t  

E i n m a l t ü c h e r n  zu en t fe rnen  u n d  kontam in ie r te  Gegenstände u n d  

Flächen s ind g ründ l ich  zu reinigen und anschließend zu desinf iz ieren. 

IX .  Maßnahmen bei bakter ie l ler  Lebensmittelvergiftung, 

Typhus und Paratyphus 

 1. S i n d  in e in e r  Einrichtung e in  o d e r  m e h r e r e  K i n d e r  an b a k ter ie l ler  

Lebensmittelvergiftung (Salmonellen, Camphylobakter, Yers in ien, 

Shigellen), Typhus oder Paratyphus  erkrankt,  ist besonders a u f  

a l lgemeine u n d  persön l iche Hygiene zu achten. Weitere M aßnahm en 

s i n d  e n t s p r e c h e n d  d e n  A n o r d n u n g e n  des B e z i r k s g e s u n d h e i t s a m t e s  

( s .  B e i l a g e )   zu ve ranlassen. 
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 2. Ist eine Mitarbeiter in an bakteriel ler Lebensmittelvergiftung 

(Sa lm one l len ,  C a m p h y lo b a k t e r ,  Yers in ien)  e r k r a n k t ,  g e l te n  für d iese  

fo lgende R icht l in ien :  

• K e i n e Betreuung von Kleinkindern unter 3 Jahren  

• ke i n e  V e r w e n d u n g  be i  d e r  H e r s t e l l u n g  u n d  V e r t e i l u n g  von   

 Spe i sen ,  

• D e s i n f e k t i o n  d e r  To i le t tanlagen nach B e n ü t z u n g ,  

• G r ü n d l i c h e s  H ä n d e  w a s c h e n  m i t  S e i f e ,  a n s c h l i e ß e n d e   

H ä n d e d e s i n f e k t i o n  und V e rw e n d u n g  von E i n m a l h a n d t ü c h e r n .  

 3. I s t  e ine  M i t a r b e i t e r i n  j e d o c h  an Shigellen, T y p h u s  o d e r  P a r a t y p h u s  

erkrankt ,  d a r f  sie vorübergehend in der Einrichtung n icht beschäft igt 

w e rd e n  (B e sc h e id  des  M a g i s t ra t i sc h e n  Bez i r k samtes) .  

X .  I n fek t ionsk rankhe i ten  in Schulen 

      Kinder im Schulalter,  die info lge einer Sperre wegen e ine r  

In fekt ionsk rankhe i t  d ie  Schu le  n icht  besuchen dür fen,   s ind auch vom 

Besuch der Einrichtung ausgeschlossen. Ist der  Schulbesuch wegen 

Des in fek t ion  ein oder zwei Tage lang n icht  mögl ich,  ohne dass  eine 

Sper re   ve rhängt   w u rde ,  i s t  der B e s u c h  d e r  E i n r i c h t u n g  z u lä s s ig .  
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ABSCHNITT II 

P r o p h y l a k t i s c h e  M a ß n a h m e n ,  

E v i d e n z h a l t u n g  

X I .  Schut z impfungen,  K a l i u m j o d i d t a b l e t t e n  

 1 .  D ie  Bet re iber in  der  E in r ich tung h a t  im Zuge  des A u f n a h m e g e s p r ä c h e s  

d i e  E r z i e h u n g s b e r e c h t i g t e n  v o n  d e r  B e d e u t u n g  der I m p f u n g e n  für d i e  

G e s u n d h e i t  d e r  K i n d e r  zu i n f o r m i e r e n  u n d  d i e  V o r l a g e  des  

G e s u n d h e i t s p a s s e s  o d e r  a n d e r e r  I m p f d o k u m e n t a t i o n e n  zu 

v e r l a n g e n .  D ie  I m p f u n g e n  s o l l e n ,  s o b a l d  es in d e r  b e t r e f f e n d e n  

A l t e r s s t u f e  m ö g l i c h  i s t ,  v o r  d e r  A u f n a h m e  d u r c h g e f ü h r t  s e i n .  D a s  

I m p f d a t u m  i s t  j e w e i l s  von der  Betreiber i n  festzuhalten (Evidenzblatt).  

I m p f u n g e n ,  d ie  w ä h r e n d  d e r  Z e i t  des B e s u c h e s  der  Einrichtung  

v o r g e n o m m e n  w e r d e n ,  s i n d  g l e i c h f a l l s   f e s t z u h a l t e n .  

 2 .  Der  Betre iber  der  E in r ichtung h a t  bei de r  A u f n a h m e  e in e s  K i n d e s  d a s  

„ M e r k b l a t t  für E l t e r n  - A b g a b e  v o n  K a l i u m j o d i d t a b l e t t e n  n a c h  

K e r n k r a f t w e r k s u n f ä l l e n "  (SD 197) d e n  E r z i e h u n g s b e r e c h t i g t e n  z u  

ü b e r g e b e n .  D i e  in  d e r  D r u c k s o r t e  e n t h a l t e n e n  

E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g e n  s i n d  für d i e  D a u e r  des  B e s u c h e s  d e s  

K i n d e s  in der Einrichtung aufzub e w a h r e n .  D e r  W u n s c h  d e r  

E r z i e h u n g s b e r e c h t i g t e n  i s t  zu v e r m e r k e n .  

 3. Das „ M e r k b l a t t  f ü r  K in d e r t a g e s h e im p e r s o n a l  - Abgabe v o n  

Ka l ium jod id tab le t ten  nach Kernkraftwerksunfä l len"  (SD 198) i s t  a l len  

Mitarb e i t e r i n n e n  z u r  Kenntn i s  zu br ingen.  Die B e v o r ra tu n g  der  

K a l iu m jo d id t a b l e t t e n  h a t  e n t s p r e c h e n d  d e r  K i n d e r z a h l  zu 

e r f o l g e n .  
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XI I .  Verabreichung von Medikamenten 

 1. Die Verabreichung von Medikamenten (z.B. Hustensäfte, Ant ib iot ika,  

homöopath i sche Arzneimitte l)  i s t  in der Einrichtung n icht zu lä s s ig .  

A u s g e n o m m e n  s i n d  M a ß n a h m e n  be i  c h r o n i s c h  k r a n k e n  K i n d e r n .  

 2. Um chronisch k ranken K indern  (z.B. Anfa l l sk indern ,  herzk ranken 

Kindern, K indern mit Bronchialasthma), f ü r  die die Verabreichung von 

Medikamenten notwend ig  s ind, den Besuch einer Einrichtung zu 

e r m ö g l i c h e n ,  s i n d  v o r  d e r  Aufnahme f o l g e n d e  M a ß n a h m e n  zu 

t r e f f e n :  

a) Vorlage einer ärztlichen Unterlage, aus der die Medikamentenvorgabe des 

behandelnden Arztes bzw. der K l in ik  ersichtlich ist, durch die 

Erz iehungsberecht ig ten .  

   b )  Genaue Unte rwe i sung des Personals ,  welches d ie  V e r a b r e i c h u n g  

v o r n e h m e n  w i rd ,  d u r c h  d e n  E r z i e h u n g s b e r e c h t i g t e n .  

c)  Übergabe der  Medikamente von den Erz iehungsberecht igten in 

der Or ig ina lverpackung u n d  eine für K inder  uner re ichbare Aufbe-

w ahrung .  
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ABSCHNIT T  I I I  

M a ß n a h m e n  b e z ü g l i c h   

d e s  P e r s o n a l s  

XIII. Stuhluntersuchung 

 1 .  B e t r e f f e n d  H y g i e n e v o r s c h r i f t e n  f ü r  P e r s o n a l  d a s  m i t  d e r  

Z u b e r e i t u n g  u n d  V e r t e i l u n g  v o n  S p e i s e n  b e t r a u t  i s t ,  w i r d  a u f  d i e  

j e w e i l s  g ü l t i g e n  g e s e t z l i c h e n  B e s t i m m u n g e n  b e t r e f f e n d  

L e b e n s m i t t e l h y g i e n e  v e r w i e s e n .      

 2 .  P e r s o n a l ,  d a s  a n  D u r c h f a l l  l e i d e t ,  d a r f  z u r  Z u b e r e i t u n g  v o n  

S p e i s e n  n i c h t  h e r a n g e z o g e n  w e r d e n .  

E s  w ä r e  s i n n v o l l  d i e  U r s a c h e  d e r  D u r c h f a l l s e r k r a n k u n g  d u r c h  e i n e  

S t u h l u n t e r s u c h u n g  a b z u k l ä r e n .  

X IV.  Maßnahmen bei Röteln, R ingel röte ln  und  

Feuchtblattern (Var icel len) 

 1. Tagesmüttern und Mitarbeiterinnen in Kindergruppen und 

Kindertagesheimen im gebärfähigen Alter wird empfohlen, vor Beginn der 

Tätigkeit ihre Immunlage bezüglich Röteln, Ringelröteln und Varicellen 

abklären zu lassen. Gegen Röteln und Varicellen besteht die Möglichkeit 

zur Impfung auch im Erwachsenenalter.  

 2. Schwangere Mitarbeiter innen, die laut  vorgelegtem Befund (z.B. 

Mutter-Kind-Paß) einen Rötelnant ikörpert i ter  von 1:16 oder  darunter  

aufweisen, dür fen  in einer E inr ichtung, in der Röte ln  aufgetreten sind, ab 

sofort keinen Dienst versehen. Ist der Ant i kö rpe r t i t e r  d e r  Schw angeren  

n i c h t  b e k a n n t ,  i s t  zu e m p f e h l e n ,  e in e n  A n t i k ö r p e r t est du rch füh ren  zu 

lassen (z.B. Virologisches Ins t i tu t  der Univers i tät  W i e n ,  

9, K i n d e r s p i t a l g a s s e  15,  Te l . ,  40490-79501).  
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  3. Beim Auft reten von Ringelröteln dürfen schwangere Mitarbei-

t e r i n n e n  ab s o f o r t  in d i e s e r  E i n r i c h t u n g  k e i n e n  D i e n s t  v e r s e h e n  u n d  

s ind  e b e n f a l l s  w egen  e in e s  A n t i k ö r p e r b e f u n d e s  an das  V i r o l o g i s c h e  

I n s t i t u t  d e r  U n i v e r s i t ä t  W i e n  (s.o.) zu v e r w e i s e n .  

 4. Ist der Ant ikörpert i ter  bei Ringelröteln positiv, bei Röteln 1:32 oder 

höher, können schwangere Mitarbeiter innen weiterh in  in dieser 

E inr ichtung Dienst versehen; bei negativem Ant ikörpert i te r  erst  dann, 

wenn innerhalb von drei Wochen kein neuer Erkrankungsfal l  

a u f g e t r e t e n  i s t .  

5. Sind in e iner Einrichtung Feuchtblattern (Varicellen) aufgetreten, dürfen 

schwangere Mitarbeiter innen, die noch keine Feuchtb lat ternerk rankung 

durchgemacht- haben, in dieser  E in r ichtung keinen Dienst versehen und 

sind an das Virologische Ins t i tu t  der  Un iversität zu verweisen. Die weitere 

Verwendung in dieser Einrichtung i s t  v o m  B e f u n d  des V i ro lo g i sc h e n  

In s t i t u t e s  d e r  U n i v e r s i t ä t  Wien (s.o.) abhäng ig .  
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ANHANG 1 
 

Infektionskrankheiten – Inkubationszeiten 
 

Inkubationszeit ist die Zeit von der Ansteckung bis zum Auftreten der ersten 
Krankheitszeichen. 
 
Nicht meldepflichtige                                                     Maximale Inkubationszeit: 
Infektionskrankheiten: 
 
Feuchtblattern (Varicellen)................................................   21 Tage 
Impetigo (Schmutzkrätze)..................................................    2-5 Tage 
Mumps..................................................................................   14 Tage 
Ringelröteln..........................................................................   21 Tage 
Röteln...................................................................................    21 Tage 
Rotaviren..............................................................................   1-4 Tage 
Scabies.................................................................................   Tage- Wochen 
 
Meldepflichtige Infektionskrankheiten: 
 
Bakterielle Lebensmittelvergiftungen..............................   Stunden- Tage 
(Salmonellen, Campylobakter, Yersinien, 
 E. coli, Schigellen) 
Cholera asiatica……………………………........................    5 Tage 
Diphtherie…………………………………............................   10 Tage 
Infektiöse Hepatitis A…………………….….......................    6 Wochen 
Keuchhusten......................................................................   14 Tage 
Malaria...............................................................................    1-6 Wochen, Monate 
Masern................................................................................   14 Tage 
Papageienkrankheit (Psittakose)....................................    7-14 Tage 
Paratyphus.........................................................................   7-21 Tage 
SARS....................................................................................   bis 10 Tage 
Scharlach...........................................................................   9 Tage 
Trichinose...........................................................................    5-31 Tage 
Tuberkulose........................................................................   Wochen- Monate 
Tularämie............................................................................   1-10 Tage 
Typhus.................................................................................   7-21 Tage 
Übertragbare Gehirnentzündung..............................variabel (erregerabhängig)         
(virale Meningoencephalitis) 
Übertragbare Genickstarre........................................ variabel (erregerabhängig)         
(bakterielle Meningitis) 
Übertragbare Kinderlähmung (Polio).............................    14 Tage 
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ANHANG 2 
 

Bezirksgesundheitsämter 
 

Telefonische Auskünfte: Montag bis Freitag von 7.30 bis 15.30 Uhr 
Parteienverkehr: Montag bis Freitag von 8 bis 12 Uhr 
 

Bezirk Adresse 
Erreichbarkeit 

Telefon 
(++43 1) Fax (++43 1) E-Mail 

1.  9., Tendlergasse 14   400 34-092 80 476 34-99-18290 bga01@ma15.wien.gv.at 

2.  2., Karmelitergasse 9 211 06-02280 211 06-99-02290 bga02@ma15.wien.gv.at 

3.  3., Karl-Borromäus-Platz 3 711 34-03280 711 34-99-03290 bga03@ma15.wien.gv.at 

4.  4., Favoritenstraße 18 502 34-04280 502 34-99-04290 bga04@ma15.wien.gv.at 

5.  4., Favoritenstraße 18 502 34-04280 502 34-99-04290 bga04@ma15.wien.gv.at 

6.  15., Gasgasse 8-10 891 34-15280 891 34-99-15290 bga06@ma15.wien.gv.at 

7.  15., Gasgasse 8-10 891 34-15280 891 34-99-15290 bga06@ma15.wien.gv.at 

8.  9., Tendlergasse 14   400 34-092 80 476 34-99-18290 bga01@ma15.wien.gv.at 

9.  9., Tendlergasse 14   400 34-092 80 476 34-99-18290 bga09@ma15.wien.gv.at 

10.  10., Laxenburger Straße 43-47 605 34-10280 605 34-99-10290 bga10@ma15.wien.gv.at 

11.  3., Karl-Borromäus-Platz 3 711 34-03280 711 34-99-03290 bga11@ma15.wien.gv.at 

12.  4., Favoritenstraße 18 502 34-04280 502 34-99-04290 bga12@ma15.wien.gv.at 

13.  13., Hietzinger Kai 1-3 878 34-13280 878 34-99-13290 bga13@ma15.wien.gv.at 

14.  13., Hietzinger Kai 1-3 878 34-13280 878 34-99-13290 bga13@ma15.wien.gv.at 

15.  15., Gasgasse 8-10 891 34-15280 891 34-99-15290 bga15@ma15.wien.gv.at 

16.  15., Gasgasse 8-10 891 34-15280 891 34-99-15290 bga16@ma15.wien.gv.at 

17.  9., Tendlergasse 14   400 34-092 80 476 34-99-18290 bga17@ma15.wien.gv.at 

18.  9., Tendlergasse 14   400 34-092 80 476 34-99-18290 bga18@ma15.wien.gv.at 

19.  9., Tendlergasse 14   400 34-092 80 476 34-99-18290 bga19@ma15.wien.gv.at 

20.  2., Karmelitergasse 9 211 06-02280 211 06-99-02290 bga02@ma15.wien.gv.at 

21.  21., Franz-Jonas-Platz 3, 
Stiege 2 277 34-21280 277 34-99-21290 bga21@ma15.wien.gv.at 

22.  22., Siebeckstraße 7, 2. Stock 211 23-22280 211 23-99-22290 bga22@ma15.wien.gv.at 

23.  13., Hietzinger Kai 1-3 878 34-13280 878 34-99-13290 bga23@ma15.wien.gv.at 
 
 
Stand: 19.12.2006 
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